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INSTITUTO DO EMPREGO E FORMACAO PROFISSIONAL
CENTRO DE EMPREGO E FORMACAQ PROFISSIONAL DE LEIRIA

OFERTA FORMATIVA - 2022
VIDA ATIVA - DESEMPREGADOS

10746 - Seguranca e Saude no Trabalho — situacdes epidémicas/pandémicas 292ano 17-01-2022 Lab. 25 Leiria

7229 - Gestdo do stress do profissional 242 ano 17-01-2022 Lab. 25 Leiria

3315 - Nutrigdo e dietética 242 ano 19-01-2022 Lab. 25 Marinha Grande
8598 - Desenvolvimento pessoal e técnicas de procura de emprego 19-01-2022 Lab. 25 Leiria / Batalha
0755 - Processador de texto - funcionalidades avancadas 242 ano 21-01-2022 Lab. 25 Marinha Grande
Percurso de preparacéo de fundacgdes e cofragens - (inclui 420 h de FPCT) 242ano 24-01-2022 Lab. 520 |Leiria

8599 - Comunicagdo assertiva e técnicas de procura de emprego 24-01-2022 Lab. 25 Leiria/Batalha
8598 - Desenvolvimento pessoal e técnicas de procura de emprego 26-01-2022 Lab. 25 Marinha Grande
9820 - Planeamento e Gest&o do orcamento Familiar 292ano 04-02-2022 Lab. 25 |Pombal

8599 - Comunicagcdio assertiva e técnicas de procura de emprego 07-02-2022 Lab. 25 Marinha Grande
9822 - Poupanga — Conceitos Bdsicos 292ano 08-02-2022 Lab. 25 Leiria

Agente em Geriatria (VA SOCIAL - drea de intervencdo dos lares) 242ano 14-02-2022 Lab. 175  |Figueiré dos Vinhos
8599 - Comunicagcdio assertiva e técnicas de procura de emprego 14-02-2022 Lab. 25 Porto de Més

0754 - Processador de texto 24¢° ano 15-02-2022 Lab. 50 Leiria

6324 Cultura de plantas aromdticas, medicinais e condimentares - Lucia Lima 242ano 16-02-2022 Lab. 25 Marinha Grande
9045 - Agricultura biolégica — métodos de produgdo >4¢° ano 16-02-2022 Lab. 25 Porto de Més

8599 - Comunicagdo assertiva e técnicas de procura de emprego 22-02-2022 Lab. 25 Pombal

0354 - Lingua inglesa - atendimento 24¢° ano 23-02-2022 Lab. 25 Pombal

9821 - Produtos financeiros bdsicos 242 ano 23-02-2022 Lab. 50 Pombal

9823 - Crédito e endividamento 24¢° ano 23-02-2022 Lab. 50 Leiria

8598 - Desenvolvimento pessoal e técnicas de procura de emprego 24-02-2022 Lab. 25 Leiria / Batalha
8599 - Comunicagcdo assertiva e técnicas de procura de emprego 28-02-2022 Lab. 25 Leiria / Batalha
7464 - Lingua inglesa - apresentagdo e informagdo 292ano 02-03-2022 Lab. 25 Leiria

9820 - Planeamento e Gestdio do orgamento Familiar 24°ano 02-03-2022 Lab. 25 Leiria

8598 - Desenvolvimento pessoal e técnicas de procura de emprego 02-03-2022 Lab. 25 Marinha Grande
Técnico de Apoio Psicossocial (VA SOCIAL - drea de intervencdo dos lares) 292ano 07-03-2022 Lab. 75 Leiria

8600 - Competéncias Empreendedoras e Técnicas de Procura de Emprego 15-03-2022 Lab. 25 Marinha Grande
0778 — Folha de cédlculo 24°ano 16-03-2022 Lab. 50 Figueiré dos Vinhos
6697 — Contrato e garantias 292 ano 22-03-2022 Lab. 25 Leiria

8598 - Desenvolvimento pessoal e técnicas de procura de emprego 22-03-2022 Lab. 25 Figueiré dos Vinhos
6396 - Lingua espanhola: técnicas de escrita 242 ano 23-03-2022 Lab. 25 Leiria

8599 - Comunicagcdo assertiva e técnicas de procura de emprego 23-03-2022 Lab. 25 Leiria / Batalha
8600 - Competéncias Empreendedoras e Técnicas de Procura de Emprego 28-03-2022 Lab. 25 Leiria / Batalha
3634 - Técnicas de maquilhagem 292ano 28-03-2022 Lab. 50 Marinha Grande
8598 - Desenvolvimento pessoal e técnicas de procura de emprego 04-04-2022 Lab. 25 Pombal

8599 - Comunicagcdo assertiva e técnicas de procura de emprego 05-04-2022 Lab. 25 Marinha Grande
Percurso costura - corte de casacos 292ano 11-04-2022 Lab. 100 |Leiria

0528 - Gestdo de eventos 292 ano 11-04-2022 Lab. 50 Figueiré dos Vinhos
0354 - Lingua inglesa - atendimento 292ano 12-04-2022 Lab. 50 Marinha Grande
9289 - Elementos de composigdo fotogrdfica 292 ano 14-04-2022 Lab. 25 Pombal

7465 - Lingua alemd: apresentacdo e informacéo 292 ano 19-04-2022 Lab. 25 Leiria

0754 - Processador de texto 242 ano 20-04-2022 Lab. 50 Pombal

9821 - Produtos financeiros bdsicos 242 ano 20-04-2022 Lab. 50 Leiria

9823 - Crédito e endividamento 242 ano 20-04-2022 Lab. 50 Figueiré dos Vinhos
8600 - Competéncias Empreendedoras e Técnicas de Procura de Emprego 20-04-2022 Lab. 25 Porto de Més

9906 - Socorrismo bdsico >92ano 21-04-2022 Lab. 25 Leiria

9822 - Poupanga — Conceitos Bdsicos 242 ano 24-04-2022 Lab. 25 Leiria

9820 - Planeamento e Gestdo do orcamento Familiar 292ano 26-04-2022 Lab. 25 Marinha Grande
Area intervencio: criancas e jovens (VA SOCIAL - percurso formativo mercado social) | 242 ano 27-04-2022 Lab. 225 |Leiria

8599 - Comunicagcdo assertiva e técnicas de procura de emprego 27-04-2022 Lab. 25 Figueird dos Vinhos
8598 - Desenvolvimento pessoal e técnicas de procura de emprego 02-05-2022 Lab. 25 Marinha Grande
0516 -Elaboracéio de materiais e de sinalética 292ano 10-05-2022 Lab. 25 Leiria

3315 - Nutrigdo e dietética 242 ano 10-05-2022 Lab. 25 Leiria
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INSTITUTO DO EMPREGO E FORMACAQO PROFISSIONAL
CENTRO DE EMPREGO E FORMAGAO PROFISSIONAL DE LEIRIA

OFERTA FORMATIVA - 2022
VIDA ATIVA - DESEMPREGADOS

8600 - Competéncias Empreendedoras e Técnicas de Procura de Emprego 10-05-2022 Lab. 25 Pombal
0755 - Processador de texto - funcionalidades avancadas 242 ano 16-05-2022 Lab. 25 Leiria
8599 - Comunicagcdio assertiva e técnicas de procura de emprego 18-05-2022 Lab. 25 Pombal
3076 - Plantacéio em vasos e floreiras 242 ano 19-05-2022 Lab. 50 Pombal
3328 - Principios da nutricdo 242 ano 19-05-2022 Lab. 25 Marinha Grande
9822 - Poupanga — Conceitos Bdsicos 292ano 23-05-2022 Lab. 25 Pombal
9822 - Poupanga — Conceitos Bdsicos 292 ano 24-05-2022 Lab. 25 Marinha Grande
8598 - Desenvolvimento pessoal e técnicas de procura de emprego 25-05-2022 Lab. 25 Pombal
6969 - L|_nguu alemé - |pformugoes acerca da vida quotidiana, compras, e servicos e >92 ano 30-05-2022 Lab. 50 Figueiré dos Vinhos
locais de interesse turistico
9822 - Poupanca — Conceitos Bdsicos 292ano 02-06-2022 Lab. 25 |Leiria
0574 - Encerramento anual de contas 292ano 07-06-2022 Lab. 50 |Leiria
8598 - Desenvolvimento pessoal e técnicas de procura de emprego 07-06-2022 Lab. 25  |Leiria/Batalha
8599 - Comunicacdo assertiva e técnicas de procura de emprego 08-06-2022 Lab. 25  |Marinha Grande
0757 - Folha de célculo - funcionalidades avancadas 242 ano 14-06-2022 Lab. 25 |Marinha Grande
9142 - Tratamentos faciais 292 ano 14-06-2022 Lab. 50 Marinha Grande
Maquinacdo CNC - (inclui 420 h de FPCT) 242ano 20-06-2022 Lab. 670 |Marinha Grande
9822 - Poupanga — Conceitos Bdsicos 242 ano 20-06-2022 Lab. 25 Marinha Grande
0521 - Elaboracdo de Programas de Eventos Detalhado 292ano 21-06-2022 Lab. 25 |Leiria
9820 - Planeamento e Gestéo do orcamento Familiar 242ano 21-06-2022 Lab. 25  |Leiria
8599 - Comunicacdo assertiva e técnicas de procura de emprego 21-06-2022 Lab. 25  |Pombal
9823 - Crédito e endividamento 242ano 22-06-2022 Lab. 50 |Leiria
8598 - Desenvolvimento pessoal e técnicas de procura de emprego 04-07-2022 Lab. 25  |Leiria/Batalha
0497 - Desenvolvimento de conceitos para projetos de organizacdo de eventos 292ano 11-07-2022 Lab. 50 |Leiria
0778 — Folha de cdlculo 242 ano 12-07-2022 Lab. 50 Leiria
8600 - Competéncias Empreendedoras e Técnicas de Procura de Emprego 12-07-2022 Lab. 25 |Leiria/Batalha
?Ij:)i-_L_:Ijg‘:ltj_c?[,fj_II1IUI, __I"UI MULUES ULETLU UU VIUU quuuiaiuarnu, CUITIPTUS € 5ETVILUS > 99 ano 13_07_2022 Lab 50 Leiriu
8599 - Comunicagcdo assertiva e técnicas de procura de emprego 20-07-2022 Lab. 25 Leiria / Batalha
9141 - Técnicas de massagem facial 292ano 26-07-2022 Lab. 50 Marinha Grande
9291 - Luz e cor em fotografia 292ano 02-08-2022 Lab. 25 Pombal
8599 - Comunicagcdo assertiva e técnicas de procura de emprego 03-08-2022 Lab. 25 Marinha Grande
7465 - Lingua alemd: apresentacdo e informacéo 292ano 10-08-2022 Lab. 25 Pombal
8600 - Competéncias Empreendedoras e Técnicas de Procura de Emprego 10-08-2022 Lab. 25 Marinha Grande
3065 - Podas 24°ano 15-08-2022 Lab. 50 Pombal
8599 - Comunicagcdo assertiva e técnicas de procura de emprego 06-09-2022 Lab. 25 Figueiré dos Vinhos
8600 - Competéncias Empreendedoras e Técnicas de Procura de Emprego 07-09-2022 Lab. 25 Figueiré dos Vinhos
0757 - Folha de célculo - funcionalidades avangadas 242 ano 12-09-2022 Lab. 25 Pombal
0574 - Encerramento anual de contas 292 ano 12-09-2022 Lab. 50 Leiria
6396 — Lingua espanhola - Técnicas de escrita 242 ano 14-09-2022 Lab. 25 Leiria
9823 - Crédito e endividamento 242 ano 21-09-2022 Lab. 50 Pombal
0778 — Folha de cdlculo 242 ano 10-10-2022 Lab. 50 Leiria
8599 - Comunicacdo assertiva e técnicas de procura de emprego 10-10-2022 Lab. 25 Marinha Grande
0754 - Processador de texto 242 ano 17-10-2022 Lab. 50 Leiria
8599 - Comunicacdo assertiva e técnicas de procura de emprego 19-10-2022 Lab. 25 Pombal
8599 - Comunicagcdo assertiva e técnicas de procura de emprego 02-11-2022 Lab. 25 Leiria / Batalha
0755 - Processador de texto - funcionalidades avancadas 242 ano 07-11-2022 Lab. 25 Pombal
8599 - Comunicagcdo assertiva e técnicas de procura de emprego 16-11-2022 Lab. 25 Marinha Grande
0757 - Folha de cdlculo - funcionalidades avangadas 242ano 05-12-2022 Lab. 25 Leiria
8599 - Comunicagcdo assertiva e técnicas de procura de emprego 05-12-2022 Lab. 25 Pombal
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