
UFCD Acesso Inicio previsto Horário Horas Localidade
10746 - Segurança e Saúde no Trabalho – situações epidémicas/pandémicas  ≥ 9º ano 17-01-2022 Lab. 25 Leiria

7229 - Gestão do stress do profissional ≥ 4º ano 17-01-2022 Lab. 25 Leiria

3315 - Nutrição e dietética ≥ 4º ano 19-01-2022 Lab. 25 Marinha Grande

8598 - Desenvolvimento pessoal e técnicas de procura de emprego 19-01-2022 Lab. 25 Leiria / Batalha

0755 - Processador de texto - funcionalidades avançadas ≥ 4º ano 21-01-2022 Lab. 25 Marinha Grande

Percurso de preparação de fundações e cofragens - (inclui 420 h de FPCT) ≥ 4º ano 24-01-2022 Lab. 520 Leiria

8599 - Comunicação assertiva e técnicas de procura de emprego 24-01-2022 Lab. 25 Leiria/Batalha

8598 - Desenvolvimento pessoal e técnicas de procura de emprego 26-01-2022 Lab. 25 Marinha Grande

9820 - Planeamento e Gestão do orçamento Familiar  ≥ 9º ano 04-02-2022 Lab. 25 Pombal

8599 - Comunicação assertiva e técnicas de procura de emprego 07-02-2022 Lab. 25 Marinha Grande

9822 - Poupança – Conceitos Básicos  ≥ 9º ano 08-02-2022 Lab. 25 Leiria

Agente em Geriatria (VA SOCIAL - área de intervenção dos lares) ≥ 4º ano 14-02-2022 Lab. 175 Figueiró dos Vinhos

8599 - Comunicação assertiva e técnicas de procura de emprego 14-02-2022 Lab. 25 Porto de Mós

0754 - Processador de texto ≥ 4º ano 15-02-2022 Lab. 50 Leiria

6324 Cultura de plantas aromáticas, medicinais e condimentares - Lucia Lima  ≥ 4º ano 16-02-2022 Lab. 25 Marinha Grande

9045 - Agricultura biológica – métodos de produção ≥ 4º ano 16-02-2022 Lab. 25 Porto de Mós

8599 - Comunicação assertiva e técnicas de procura de emprego 22-02-2022 Lab. 25 Pombal

0354 - Língua inglesa - atendimento ≥ 4º ano 23-02-2022 Lab. 25 Pombal

9821 - Produtos financeiros básicos ≥ 4º ano 23-02-2022 Lab. 50 Pombal

9823 - Crédito e endividamento ≥ 4º ano 23-02-2022 Lab. 50 Leiria

8598 - Desenvolvimento pessoal e técnicas de procura de emprego 24-02-2022 Lab. 25 Leiria / Batalha

8599 - Comunicação assertiva e técnicas de procura de emprego 28-02-2022 Lab. 25 Leiria / Batalha

7464 - Língua inglesa - apresentação e informação  ≥ 9º ano 02-03-2022 Lab. 25 Leiria

9820 - Planeamento e Gestão do orçamento Familiar ≥ 4º ano 02-03-2022 Lab. 25 Leiria

8598 - Desenvolvimento pessoal e técnicas de procura de emprego 02-03-2022 Lab. 25 Marinha Grande

Técnico de Apoio Psicossocial (VA SOCIAL - área de intervenção dos lares)  ≥ 9º ano 07-03-2022 Lab. 75 Leiria

8600 - Competências Empreendedoras e Técnicas de Procura de Emprego 15-03-2022 Lab. 25 Marinha Grande

0778 – Folha de cálculo ≥ 4º ano 16-03-2022 Lab. 50 Figueiró dos Vinhos

6697 – Contrato e garantias  ≥ 9º ano 22-03-2022 Lab. 25 Leiria

8598 - Desenvolvimento pessoal e técnicas de procura de emprego 22-03-2022 Lab. 25 Figueiró dos Vinhos

6396 - Língua espanhola: técnicas de escrita ≥ 4º ano 23-03-2022 Lab. 25 Leiria

8599 - Comunicação assertiva e técnicas de procura de emprego 23-03-2022 Lab. 25 Leiria / Batalha

8600 - Competências Empreendedoras e Técnicas de Procura de Emprego 28-03-2022 Lab. 25 Leiria / Batalha

3634 - Técnicas de maquilhagem  ≥ 9º ano 28-03-2022 Lab. 50 Marinha Grande

8598 - Desenvolvimento pessoal e técnicas de procura de emprego 04-04-2022 Lab. 25 Pombal

8599 - Comunicação assertiva e técnicas de procura de emprego 05-04-2022 Lab. 25 Marinha Grande

Percurso costura - corte de casacos  ≥ 9º ano 11-04-2022 Lab. 100 Leiria

0528 - Gestão de eventos  ≥ 9º ano 11-04-2022 Lab. 50 Figueiró dos Vinhos

0354 - Língua inglesa - atendimento  ≥ 9º ano 12-04-2022 Lab. 50 Marinha Grande

9289 - Elementos de composição fotográfica  ≥ 9º ano 14-04-2022 Lab. 25 Pombal

7465 - Língua alemã: apresentação e informação  ≥ 9º ano 19-04-2022 Lab. 25 Leiria

0754 - Processador de texto ≥ 4º ano 20-04-2022 Lab. 50 Pombal

9821 - Produtos financeiros básicos ≥ 4º ano 20-04-2022 Lab. 50 Leiria

9823 - Crédito e endividamento ≥ 4º ano 20-04-2022 Lab. 50 Figueiró dos Vinhos

8600 - Competências Empreendedoras e Técnicas de Procura de Emprego 20-04-2022 Lab. 25 Porto de Mós

9906 - Socorrismo básico  ≥ 9º ano 21-04-2022 Lab. 25 Leiria

9822 - Poupança – Conceitos Básicos ≥ 4º ano 24-04-2022 Lab. 25 Leiria

9820 - Planeamento e Gestão do orçamento Familiar  ≥ 9º ano 26-04-2022 Lab. 25 Marinha Grande

Área intervenção: crianças e jovens (VA SOCIAL - percurso formativo mercado social) ≥ 4º ano 27-04-2022 Lab. 225 Leiria

8599 - Comunicação assertiva e técnicas de procura de emprego 27-04-2022 Lab. 25 Figueiró dos Vinhos

8598 - Desenvolvimento pessoal e técnicas de procura de emprego 02-05-2022 Lab. 25 Marinha Grande

0516 -Elaboração de materiais e de sinalética  ≥ 9º ano 10-05-2022 Lab. 25 Leiria

3315 - Nutrição e dietética ≥ 4º ano 10-05-2022 Lab. 25 Leiria
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8600 - Competências Empreendedoras e Técnicas de Procura de Emprego 10-05-2022 Lab. 25 Pombal

0755 - Processador de texto - funcionalidades avançadas ≥ 4º ano 16-05-2022 Lab. 25 Leiria

8599 - Comunicação assertiva e técnicas de procura de emprego 18-05-2022 Lab. 25 Pombal

3076 - Plantação em vasos e floreiras ≥ 4º ano 19-05-2022 Lab. 50 Pombal

3328 - Princípios da nutrição ≥ 4º ano 19-05-2022 Lab. 25 Marinha Grande

9822 - Poupança – Conceitos Básicos  ≥ 9º ano 23-05-2022 Lab. 25 Pombal

9822 - Poupança – Conceitos Básicos  ≥ 9º ano 24-05-2022 Lab. 25 Marinha Grande

8598 - Desenvolvimento pessoal e técnicas de procura de emprego 25-05-2022 Lab. 25 Pombal

6960 - Língua alemã – informações acerca da vida quotidiana, compras, e serviços e 

locais de interesse turístico
 ≥ 9º ano 30-05-2022 Lab. 50 Figueiró dos Vinhos

9822 - Poupança – Conceitos Básicos  ≥ 9º ano 02-06-2022 Lab. 25 Leiria

0574 - Encerramento anual de contas  ≥ 9º ano 07-06-2022 Lab. 50 Leiria

8598 - Desenvolvimento pessoal e técnicas de procura de emprego 07-06-2022 Lab. 25 Leiria / Batalha

8599 - Comunicação assertiva e técnicas de procura de emprego 08-06-2022 Lab. 25 Marinha Grande

0757 - Folha de cálculo - funcionalidades avançadas ≥ 4º ano 14-06-2022 Lab. 25 Marinha Grande

9142 - Tratamentos faciais  ≥ 9º ano 14-06-2022 Lab. 50 Marinha Grande

Maquinação CNC - (inclui 420 h de FPCT) ≥ 4º ano 20-06-2022 Lab. 670 Marinha Grande

9822 - Poupança – Conceitos Básicos ≥ 4º ano 20-06-2022 Lab. 25 Marinha Grande

0521 - Elaboração de Programas de Eventos Detalhado  ≥ 9º ano 21-06-2022 Lab. 25 Leiria

9820 - Planeamento e Gestão do orçamento Familiar ≥ 4º ano 21-06-2022 Lab. 25 Leiria

8599 - Comunicação assertiva e técnicas de procura de emprego 21-06-2022 Lab. 25 Pombal

9823 - Crédito e endividamento ≥ 4º ano 22-06-2022 Lab. 50 Leiria

8598 - Desenvolvimento pessoal e técnicas de procura de emprego 04-07-2022 Lab. 25 Leiria / Batalha

0497 - Desenvolvimento de conceitos para projetos de organização de eventos  ≥ 9º ano 11-07-2022 Lab. 50 Leiria

0778 – Folha de cálculo ≥ 4º ano 12-07-2022 Lab. 50 Leiria

8600 - Competências Empreendedoras e Técnicas de Procura de Emprego 12-07-2022 Lab. 25 Leiria / Batalha
6959 - Língua espanhola – informações acerca da vida quotidiana, compras e serviços 

e locais de interesse turístico
 ≥ 9º ano 13-07-2022 Lab. 50 Leiria

8599 - Comunicação assertiva e técnicas de procura de emprego 20-07-2022 Lab. 25 Leiria / Batalha

9141 - Técnicas de massagem facial  ≥ 9º ano 26-07-2022 Lab. 50 Marinha Grande

9291 - Luz e cor em fotografia  ≥ 9º ano 02-08-2022 Lab. 25 Pombal

8599 - Comunicação assertiva e técnicas de procura de emprego 03-08-2022 Lab. 25 Marinha Grande

7465 - Língua alemã: apresentação e informação  ≥ 9º ano 10-08-2022 Lab. 25 Pombal

8600 - Competências Empreendedoras e Técnicas de Procura de Emprego 10-08-2022 Lab. 25 Marinha Grande

3065 - Podas ≥ 4º ano 15-08-2022 Lab. 50 Pombal

8599 - Comunicação assertiva e técnicas de procura de emprego 06-09-2022 Lab. 25 Figueiró dos Vinhos

8600 - Competências Empreendedoras e Técnicas de Procura de Emprego 07-09-2022 Lab. 25 Figueiró dos Vinhos

0757 - Folha de cálculo - funcionalidades avançadas ≥ 4º ano 12-09-2022 Lab. 25 Pombal

0574 - Encerramento anual de contas  ≥ 9º ano 12-09-2022 Lab. 50 Leiria

6396 – Língua espanhola - Técnicas de escrita ≥ 4º ano 14-09-2022 Lab. 25 Leiria

9823 - Crédito e endividamento ≥ 4º ano 21-09-2022 Lab. 50 Pombal

0778 – Folha de cálculo ≥ 4º ano 10-10-2022 Lab. 50 Leiria

8599 - Comunicação assertiva e técnicas de procura de emprego 10-10-2022 Lab. 25 Marinha Grande

0754 - Processador de texto ≥ 4º ano 17-10-2022 Lab. 50 Leiria

8599 - Comunicação assertiva e técnicas de procura de emprego 19-10-2022 Lab. 25 Pombal

8599 - Comunicação assertiva e técnicas de procura de emprego 02-11-2022 Lab. 25 Leiria / Batalha

0755 - Processador de texto - funcionalidades avançadas ≥ 4º ano 07-11-2022 Lab. 25 Pombal

8599 - Comunicação assertiva e técnicas de procura de emprego 16-11-2022 Lab. 25 Marinha Grande

0757 - Folha de cálculo - funcionalidades avançadas ≥ 4º ano 05-12-2022 Lab. 25 Leiria

8599 - Comunicação assertiva e técnicas de procura de emprego 05-12-2022 Lab. 25 Pombal
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